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ข�าวผาซ�อม 

เข่ือนสิริกิต์ิ ช�วยกักเก็บนํ้า                                        
เพ่ือบรรเทาสถานการณ�นํ้าท�วมขังในลุ�มนํ้ายมและลุ�มนํ้าเจ'าพระยา 

 

นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป,ดเผยว�า ขณะนี้เข่ือนสิริกิติ์ ยังคงการระบายน้ํา
แต�น�อย จากการประชุมของคณะอนุกรรมการการติดตาม วิเคราะห$สถานการณ$น้ําและจัดสรรน้ํา                      
ในคณะกรรมการบริหารน้ําและอุทกภัย (กบอ.) ได�กําหนดแผนการระบายน้ําให�ทางเข่ือนสิริกิต์ิ ในปริมาณ            
วันละ ๒ ล�าน ลบ.ม. เพ่ือการอุปโภค บริโภคท่ีจําเป2นเท�านั้น เพ่ือให�น้ําจากแม�น้ํายมผันลงสู�แม�น้ําน�าน
โดยสะดวก ซ่ึงเข่ือนสิริกิต์ิ และเข่ือนภูมิพลทําหน�าท่ีบรรเทาอุทกภัยในลุ�มน้ําเจ�าพระยาอย�างเต็มศักยภาพ 
และเพ่ือให�สถานการณ$น้ําท�วมท่ีเกิดจากฝนตกหนักได�คลี่คลายโดยเร็ว ป9จจุบันเข่ือนสิริกิต์ิยังมีพ้ืนท่ีรองรับน้ํา
ได�อีกมาก ขณะนี้ (๒๐ กันยายน ๒๕๕๕) เข่ือนสิริกิต์ิ มีปริมาตรน้ําในอ�างฯ ๖,๑๒๘ ล�าน ลบ.ม. หรือร�อยละ 
๖๔ ของความจุ น�อยกว�าปBท่ีแล�วในวันเดียวกัน ๓,๐๑๔ ลบ.ม. หรือร�อยละ ๓๓ ยังมีความจุสามารถรองรับน้ํา
ได�อีก ๓,๓๘๒ ล�าน ลบ.ม. และในรอบสัปดาห$ท่ีผ�านมา (๑๔-๒๐ กันยายน ๒๕๕๕) มีปริมาณน้ําไหลเข�าอ�างฯ 
ค�อนข�างมากอย�างต�อเนื่องเฉลี่ยวันละ ๓๗ ล�าน ลบ.ม. รวม ๗ วัน ๒๖๒ ล�าน ลบ.ม. มีการระบายออกเฉลี่ยวัน
ละ ๒ ล�าน ลบ.ม. เท�านั้น  

นายธนรัชต� ภมุมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเขื่อนสิริกิติ ์



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

ตรวจสอบและประเมินความปลอดภัยของเข่ือนสิริกิต์ิ และเข่ือนดินช�องเขาขาด 
 

เม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๕๕ ณ ห�องประชุม ๑ อาคารท่ีทําการ
เข่ือนสิริกิต์ิ นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ พร'อมด'วย
ผู'บริหารและผู'เก่ียวข'อง ให�การต�อนรับและอํานวยความสะดวกในการให�
ข�อมูลแก�นายวีรชัย ไชยสระแก'ว ผู'อํานวยการฝ3ายบํารุงรักษาโยธา 
(อบย.) และคณะกรรมการตรวจสอบและประเมินความปลอดภัยเข่ือน 
(กปข.) เพ่ือตรวจสอบเข่ือนสิริกิติ์และเข่ือนดินช�องเขาขาด ประจําปB ๒๕๕๕  

นายธนรัชต� ภมุมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเขื่อนสิริกิติ ์

คณะกรรมการตรวจสอบและประเมินความปลอดภัยเข่ือน (กปข.) ยืนยันผลการตรวจสอบเข่ือนสิริกิติ์และเข่ือนดินช�อง
เขาขาด มีความม่ันคงปลอดภัย  
 

นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร (อขส.) กล�าวว�า กฟผ.กําหนดมาตราการตรวจสอบและ
ประเมินความปลอดภัยของเข่ือน ท่ีอยู�ในความควบคุมของ กฟผ. และมีอายุการใช�งานเกินกว�า 
๕ ปB จะต�องดําเนินการตรวจสอบและประเมินความปลอดภัยของเข่ือนทุก ๆ ๒ ปB สําหรับในปB 
๒๕๕๕ ระหว�างวันท่ี ๑๘ – ๒๐ กันยายน ๒๕๕๕ กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ และเข่ือนดินช�องเขาขาด           
จะทําการตรวจสอบตามวาระ ด�านความม่ันคงและประเมินความปลอดภัย ด�านโครงสร�าง         
ตัวเข่ือน อาคารประกอบ และอุปกรณ$ในส�วนท่ีเก่ียวข�องอ่ืนๆ  
 

สรุปผลการตรวจสอบและประเมินความปลอดภัยของเข่ือนสิริกิติ์ และเข่ือนดินช�องเขาขาด ยังมีความม่ันคงปลอดภัย             
ท้ังนี้ อบย. และ อขส. ร�วมลงนามรับรองผลการตรวจสอบเป9นหลักฐานต�อท่ีประชุม 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร (อขส.) เป,ดเผยว�า การตรวจประเมินในครั้งนี้ เพ่ือพิจารณา
คัดเลือกโรงงานอุตสาหกรรมดีเด�น ประเภทการบริหารความปลอดภัย ซ่ึงตรวจประเมินโดยการ
สัมภาษณ$ผู�บริหาร ผู�เก่ียวข�อง ตรวจสอบเอกสาร และตรวจเยี่ยมสถานท่ีปฏิบัติงานจริง ณ อาคาร
โรงไฟฟLาพลังน้ําเข่ือนสิริกิต์ิ แผนกพัสดุเข่ือนสิริกิต์ิ และแผนกโรงงงานเข่ือนสิริกิต์ิ และจากการ
ตรวจประเมินฯ คณะผู�ตรวจประเมินมีข�อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงให�เป2นไปตามข�อกําหนดบาง
ประการ โดย กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ ยินดีดําเนินการตามข�อเสนอแนะทุกประการ ส�วนผลการตรวจ
ประเมินจะแจ�งให�เข่ือนสิริกิติ์ทราบต�อไป 

 

กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ รับการตรวจประเมินอุตสาหกรรมดีเด�น ประจําป< ๒๕๕๕ 
 

คณะผู'ตรวจประเมินอุตสาหกรรมดีเด�น ประจําป< ๒๕๕๕ ทําการตรวจประเมิน กฟผ.เข่ือนสิริกิติ์ ท้ังนี้ เพ่ือพิจารณาคัดเลือก
โรงงานอุตสาหกรรมดีเด�น ประเภทการบริหารความปลอดภัย  

 

เม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๕๕ ณ ห�องประชุม ๑ 
อาคาร ท่ี ทํ าการ เ ข่ือนสิ ริ กิ ต์ิ  นายธนรัชต�  ภุมมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ พร'อมด'วยผู'บริหารและผู'เก่ียวข'อง 
ให�การต�อนรับคณะผู�ตรวจประเมินโรงงานอุตสาหกรรมดีเด�น 
ป ร ะ จํ า ปB  ๒ ๕๕ ๕  โ ด ย มี  นา ยถ กล  ป ร ะ ก า ยรุ� ง ท อ ง 
นักวิทยาศาสตร� ชํานาญการพิเศษ สํานักเทคโนโลยีความ
ปลอดภัย และคณะผู'ตรวจประเมินฯ ดําเนินการตรวจประเมิน   

 

นายธนรัชต� ภมุมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเขื่อนสิริกิติ ์



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๕๕ กองบํารุงรักษาโรงไฟฟLาเข่ือนสิริกิต์ิ จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู�ประสบการณ$ในงาน
บํารุงรักษาโรงไฟฟLา ครั้งท่ี ๒/๒๕๕๕  ณ ห�องชมนที ร�านอาหารระเบียงน�าน เข่ือนสิริกิติ์   
 

กบส-ฟ. จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู'ประสบการณ�งานบํารุงรักษาโรงไฟฟCา 
 

สําหรับกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู�ในครั้งนี้ได�รับเกียรติจากนายไพศาล กาววิลัย หัวหน'ากองบํารุงรักษาโรงไฟฟCา               
เข่ือนสิริกิติ์ มาเล�าประสบการณ$การทํางานของตนเองต้ังแต�เข�าทํางานจนถึงป9จจุบัน ร�วมกับผู�ปฏิบัติงานท่ีเกษียณอายุ ปB ๒๕๕๕            
ในสังกัด กบส-ฟ. ประกอบด�วย นายบรรเจิด พัดพิน ช.๗ สังกัด หฟส-ฟ. นายแดง เตปู ช.๗ สังกัด หบส-ฟ. นายแล อยู�ชูฉาย             
ช.๖ สังกัด หบส-ฟ. และนายปราโมทย� มีตาล ช.๕ สังกัด หงส-ฟ. โดยมีผู�เข�าร�วมกิจกรรม จํานวน ๓๐ คน  
 

สําหรับการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ จัดข้ึนเพ่ือสนองนโยบาย กฟผ. มุ�งม่ันพัฒนาองค$กร และขับเคลื่อนผู�ปฏิบัติงานกอง
บํารุงรักษาโรงไฟฟLา เพ่ือมุ�งสู�การเป2นองค$กรแห�งการเรียนรู� รวมถึงให�ผู�ปฏิบัติงานในสังกัด กบส-ฟ. เข�าใจและนําเครื่องมือ KM Tool 
ไปใช�เพ่ือให�การทํางานมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน    
 

เข่ือนสิริกิต์ิ ให'สัมภาษณ�รายการ อ.ส.ม.ท. เพ่ือชุมชน 
 

          เม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๕๕ นายพงศธร สว�างเนตร วิทยากรระดับ ๑๐ สังกัดส�วนกลาง กธกส-ฟ. ออกอากาศทาง
สถานีวิทยุ อ.ส.ม.ท. อุตรดิตถ$ คลื่นความถ่ี ๙๘.๕ MHz. ในรายการ อ.ส.ม.ท. เพ่ือชุมชน เก่ียวกับสถานการณ$น้ําของเข่ือนสิริกิต์ิ 
แนวคิดและการจัดกิจกรรมค�ายเยาวชนจิตอาสาสื่อสารสาธารณะสู�ชุมชน รุ�นท่ี ๕ ประจําปB ๒๕๕๕ ซ่ึงมีกําหนดจัดระหว�างวันท่ี ๑๕-
๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๕  พร�อมกันนี้ได�ประชาสัมพันธ$เชิญชวนผู�สนใจเข�าร�วมแข�งขัน “เดิน-วิ่ง เข่ือนสิริกิต์ิ มินิมาราธอน”ครั้งท่ี ๓ ในวัน
เสาร$ท่ี ๘ ธันวาคม ๒๕๕๕ โดยเงินรายได�จากการจัดงานจะนําไปสนับสนุนสถานศึกษา เพ่ือซ�อมแซมอาคารเรียน ของโรงเรียนบ�าน
ย�านดู� ม.๑๐ และโรงเรียนซําบ�อ ม.๑๑ ต.ผาเลือด อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ$          
 รายการวิทยุ อ.ส.ม.ท. เ พ่ือชุมชน ออกอากาศ ทางสถานี วิทยุกระจายเสียงแห�งประเทศไทย (อ.ส.ม.ท)                             
ระหว�างเวลา ๑๓.๐๐-๑๔.๐๐ น. ทุกวันอังคาร  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เข่ือนสิริกิต์ิ จัดอบรมหลักสูตร                                           
ทบทวนการบริหารความเส่ียงและควบคุมภายใน 

 

เข่ือนสิริกิต์ิ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร ทบทวนการบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน ประจําปB ๒๕๕๕ ให�กับ
ผู�ปฏิบัติงานและผู�เก่ียวข�อง จํานวน ๕๐ คน โดยมี นายวรพจน� วรพงษ� วิศวกรระดับ ๑๑ เข่ือนสิริกิติ์ เป2นประธานเป[ดการอบรม              
ณ ห�องชมนที ร�านอาหารระเบียงน�านเข่ือนสิริกิติ์  
 

การอบรมดังกล�าวจัดข้ึนระหว�างวันท่ี ๑๙-๒๐ กันยายน ๒๕๕๕ โดยมีวัตถุประสงค$เพ่ือเป2นการทบทวนให�ผู�ปฏิบัติงานระดับ
หัวหน�างาน และคณะทํางานการบริหารความเสี่ยงฯ เข่ือนสิริกิต์ิ เข�าใจกระบวนการบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายในของ
หน�วยงานให�เป2นไปตามนโยบายของ สายงาน ชฟน.  มีการประเมินควบคุมภายในท่ีเป2นมาตรฐาน และมีการดําเนินการด�านความ
เสี่ยงอย�างต�อเนื่อง รวมท้ังได�สร�างความรู�ความเข�าใจ และฝ]กปฏิบัติในการประเมินความเสี่ยงเพ่ือสามารถนําไปใช�ในการประเมินผล 
การดําเนินการตามระบบควบคุมภายใน ในช�วงสิ้นปBงบประมาณได�อีกด�วย โดยมี นายสุวรรณ พันธุ�ม�วง วิศวกรระดับ ๑๐ สังกัด
ฝ3ายวางแผนและพัฒนาคุณภาพ (อผภ.) เป2นวิทยากรให�ความรู�  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข่ือนสิริกิต์ิ ขยายผลชุมชนต'นแบบบ'านผาเต�าพัฒนา                      
สนับสนุนเงินทุนในการจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ�ทํานํ้าหมักชีวภาพ-นํ้ายาอเนกประสงค� 

 

เม่ือวันท่ี ๒๑ กันยายน ๒๕๕๕ นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ มอบเงิน จํานวน ๕,๐๐๐ บาท                     
ให�กับ นางเสนาะ เทพบุรี ท่ีปรึกษากลุ�มทําน้ําหมักอเนกประสงค� หมู� ๓ ต.ผาเลือด อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ� และสมาชิกกลุ�มฯ                
เพ่ือนําไปจัดซ้ือวัสดุและอุปกรณ$ในการทําน้ําหมักชีวภาพและน้ํายาอเนกประสงค$ของกลุ�ม 
 

นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร (อขส.) กล�าวว�า กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิได�ส�งเสริมให�ชุมชนบ�านผาเต�าพัฒนา
เป2นศูนย$เรียนรู�ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริมาใช�
ในชีวิตประจําวันและพัฒนาชุมชนในรูปแบบการพ่ึงพาตนเองได�อย�างยั่งยืน ทางกลุ�มได�เข�ามาปรึกษา
เนื่องจากขาดเงินทุนในการจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ$ โดยเข่ือนสิริกิติ์เล็งเห็นว�าโครงการนี้จะก�อให�เกิดประโยชน$ใน
ระดับชุมชน และจะช�วยให�เกษตรกรในกลุ�มลดต�นทุนในการผลิตได� จึงเห็นควรให�การสนับสนุน เพ่ือการ
เรียนรู�และขยายผลให�เกิดการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช�อย�างกว�างขวาง  

 

ขณะท่ี นางเสนาะ เทพบุรี ท่ีปรึกษากลุ�มฯ กล�าวว�า ราษฏรในชุมชนบ�านผาเต�าพัฒนา ได�รับการ
ถ�ายทอดความรู�จากวิทยากรของเข่ือนสิริกิติ์ และได�นําความรู�ท่ีได�ไปใช�ในชีวิตประจําวัน และเรือกสวนไร�นา 
ทําให�เกิดประโยชน$ด�านการลดสารเคมี และลดต�นทุนการผลิตทางการเกษตรด�านปุ̂ยเคมีและยาฆ�าแมลง 
ทางกลุ�มเห็นว�าโครงการนี้ มีประโยชน$จึงสานต�อและเกิดการขยายผล ซ่ึงวันนี้ได�รับทุนสนับสนุน จํานวน 
๕,๐๐๐ บาท ทางกลุ�มจะนําไปจัดซ้ือถังชนิดมีฝาป[ด เพ่ือทําน้ําหมักชีวภาพ และซ้ือวัสดุอุปกรณ$การคนน้ํายา
อเนกประสงค$ ชนิดท่ีเป2นสว�านไฟฟLาพร�อมใบพัด ตามโครงการจัดกิจกรรมกลุ�มทําปุ̂ยหมักชีวภาพและน้ํายา
อเนกประสงค$  
 

นายธนรัชต� ภมุมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเขื่อนสิริกิติ ์

นางเสนาะ เทพบุรี                            
ที่ปรึกษากลุ�มทาํนํ้าหมัก

อเนกประสงค� 

ค'นหาภาพกิจกรรมภายในเข่ือนสิริกิติ์  
ได'ท่ี IP \\๑๐.๒๔๒.๒.๑๔๒ ระหว�างเวลา ๐๘.๐๐-๑๖.๐๐ น. ทุกวันทําการ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จิตอาสาเข่ือนสิริกิติ์ ต�อยอดกิจกรรมเสริมสร'างการเรียนรู' กระตุ'นให'เยาวชนภายในเข่ือนใช'เวลาว�างให'เกิดประโยชน� 
และห�างไกลยาเสพติด  
 

เข่ือนสิริกิต์ิ เดินหน'าสนับสนุนค�านิยม “จิตอาสา” ทําความดีเพ่ือสังคม 
 

นายธนรัชต�  ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ กล�าวถึงการจัดกิจกรรมเสริมสร'าง
การเรียนรู'ให'กับเยาวชนภายในเข่ือนสิริกิติ์ว�า กฟผ.เข่ือนสิริกิต์ิ ตระหนักดีว�า “เยาวชน คือ 
อนาคตของชาติ” และเล็งเห็นถึงป9ญหาท่ีเกิดข้ึนกับเยาวชนในป9จจุบัน และเพ่ือให�เยาวชนภายใน
เข่ือนสิริกิต์ิ ได�ใช�เวลาว�างให�เกิดประโยชน$และห�างไกลยาเสพติด และได�เรียนรู�และพัฒนาในสิ่งท่ี
สนใจอย�างสร�างสรรค$ นอกจากนี้ยังเป2นการสร�างค�านิยมจิตอาสาช�วยเหลือแบ�งป9น โดยเฉพาะใน
กลุ�มพนักงานใหม� เพ่ือต�อยอดส�งเสริมให�ได�ใช�ความรู�ความสามารถในการทําประโยชน$เพ่ือสังคม            
อันจะส�งผลให�เกิดสัมพันธภาพท่ีดีระหว�างกฟผ.และชุมชน สร�างความตระหนักในคุณค�าของตนเอง 
ทําให�พนักงานเชื่อม่ันในการกระทําความดีช�วยเหลือสังคม และท่ีสําคัญเป2นการสร�างพ้ืนฐานของการ
เป2นคนท่ีมีคุณธรรมและจริยธรรม ซ่ึงเป2นการพัฒนาคนสู�ไปการเป2นผู�นําท่ีดีในอนาคต 

 

นายธนรัชต� ภมุมะกสิกร 
ผู'อํานวยการเขื่อนสิริกิติ ์

กิจกรรมสอนภาษาอังกฤษ และดนตรีสากล ท่ีจิตอาสาดําเนินการอยู�ในขณะนี้ มีพนักงานและลูกจ�างเข่ือนสิริกิต์ิ ประมาณ ๙ 
คน เข�าร�วมเป2นวิทยากรมาให�ความรู�แก�น�องๆ เยาวชน โดยสามารถเลือกเรียนตามความสนใจ ซ่ึงมีท่ีมาจากการสํารวจความต�องการ
จากเยาวชนท่ีต�องการพัฒนาทักษะในด�านต�างๆ นั่นเอง  อขส. เสริมว�าคงจะดีไม�น�อยหากทุกคนจะหันมาใส�ใจสังคมและสิ่งแวดล�อม
รอบตัว ชวนกันทําความดีเพ่ือสังคม อขส. ขอขอบคุณจิตอาสาทุกคน ท่ีได�รวมตัวกันทําความดีและเสียสละเวลามาเป2นวิทยากรให�
ความรู�แก�เยาวชนภายในเข่ือน ท�ายนี้ขอเป2นกําลังใจให�ทุกคนทําความดีต�อไป เนื่องด�วยหัวใจของการพัฒนาองค$กร จะก�าวได�ไกลก็ต�อง
ไปด�วยกันกับการใส�ใจดูแลรับผิดชอบสังคมส�วนรวม และทํากิจกรรมเพ่ือสังคมอย�างรอบด�าน 

ทีมข�าวแผนกประชาสัมพันธ�และชุมชนสัมพันธ�เข่ือนสิริกิติ์ มีความคืบหน'ารายงานให'
ทราบจากการไปเป,ดใจสัมภาษณ� นางสาวพรรณพิไล ขันมณี ตําแหน�งวิทยากรระดับ ๖ สังกัด
แผนกจัดหาเข่ือนสิริกิติ์ หรือครูอSอม ครูสอนภาษาอังกฤษ และนายสมหมาย ม�วงงาม ลูกจ'าง 
สังกัดแผนกประชาสัมพันธ�เข่ือนสิริกิติ์  ครูสอนดนตรี  
 

ครูอSอม ครูสอนภาษาอังกฤษ � ความเป9นมาของการเป9นจิตอาสา 

          เริ่มจากการท่ี วศ.๑๑ วรพจน$ วรพงษ$ สอบถามว�า "หากมีโครงการสอนลูก-หลาน พนักงานท่ีพักอาศัยในเข่ือนฯ จะสามารถ
สอนได'หรือไม( และจะสอนวิชาอะไร" จึงตอบท�านไปว�า "สอนได'ค(ะ และอาสาสอนวิชาภาษาอังกฤษ" เนื่องจากเป2นวิชาท่ีค�อนข�าง
ถนัด ในเวลาต�อมาจึงได�เริ่มโครงการสอนภาษาอังกฤษให�กับเด็กๆ ในเข่ือนทุกเย็นของวันอังคาร และวันพฤหัสบดี ต้ังแต�เวลา ๑๙.๐๐ - 
๒๐.๔๕ น. โดยเริ่มโครงการเม่ือวันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๕๕ ในเวลาต�อมาได�เพ่ิมการสอนทักษะด�านการเล�น Scrabble ให�กับนักเรียนใน
วันพุธอีก ๑ วัน โดยเริ่มต้ังแต�วันท่ี ๑๒ กันยายน ๒๕๕๕ เป2นต�นมาค�ะ 

ช�วงแรก มีนักเรียนประมาณ ๑๐ กว�าคน และทยอยเพ่ิมจํานวนมาเรื่อยๆ จนป9จจุบันมีเด็กๆ ท่ีมาเข�าร�วมในโครงการนี้ราว ๔๐ 
คน โดยมีระดับชั้นการศึกษาท่ีค�อนข�างหลากหลาย ต้ังแต�ระดับชั้นประถมศึกษาปBท่ี ๑ ไปจนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถึง
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� มีความรู'สึกอย�างไรท่ีมาเป9นจิตอาสาสอนพิเศษ เด็ก-เยาวชน 

          รู�สึกยินดี และภูมิใจท่ีได�มาเป2นจิตอาสาสอนพิเศษ เด็กและเยาวชน
ค�ะ เพราะการให�ความรู�ด�านภาษาอังกฤษ นอกจากจะเป2นประโยชน$ต�อเด็กๆ 
ในด�านวิชาการในระบบการศึกษาของเด็กแล�ว ยังสามารถนําไปใช�ใน
ชีวิตประจําวันได� เนื่องจากเข่ือนสิริกิต์ิ เป2นสถานท่ีท่ีมีชาวต�างชาติเดินทาง
มาท�องเท่ียว หากเด็กสามารถสื่อสารกับนักท�องเ ท่ียวได�ก็น�าจะช�วย
ประชาสัมพันธ$เข่ือนสิริกิติ์ของเราได�ในอีกทางหนึ่ง 

 
� ได'ใช'ความรู'ความสามารถอะไรบ'างในการมาถ�ายทอดให'เด็กๆ 

          สําหรับความรู�และความสามารถท่ีนํามาถ�ายทอดให�เด็กๆ ในห�องเรียนนั้น จะเป2นทักษะภาษาอังกฤษ ท้ังการ   ฟ9ง-พูด-อ�าน-
เขียน รวมถึงคําศัพท$ต�างๆ ท่ีใช�ชีวิตประจําวันท่ีเด็กควรทราบ โดยส�วนตัวมีความคิดว�า หากเรารู�คําศัพท$มาก นอกจากจะสามารถฟ9ง 
และอ�านได�อย�างเข�าใจแล�ว ยังทําให�เรากล�าท่ีจะพูด และพูดได�ในประเด็นท่ีหลากหลายด�วย 

          สําหรับรูปแบบการเรียนการสอนในห�องเรียนจะมีการฉายภาพยนตร$ และการ$ตูน รวมถึง Clip เสียงการสนทนาภาษาอังกฤษ 
ให�เด็กฟ9ง และเลียนแบบการออกเสียงจากเจ�าของภาษา รวมถึงการเล�นเกมเพ่ือทบทวนคําศัพท$ ซ่ึงสื่อการสอนต�างๆ ท่ีนํามาใช�นั้น ต�อง
มีการค�นคว�าจากตํารา รวมไปถึงการค�นหาจากเวปไซต$ต�างๆ ในอินเทอร$เน็ตด�วย 

 

� เวลาท่ีเด็กๆเจอชาวต�างชาติ แล'วไม�กล'าพูด มีวิธีแบบไหนมาสอนให'เด็กกล'าพูด 

          "การแก'ป.ญหาเด็กไม(กล'าพูด" คงต�องมองย�อนกลับไปว�าเหตุใดจึงไม�กล�า นั่นอาจเป2นเพราะเด็ก “ไม(ม่ันใจท่ีจะพูด
ภาษาอังกฤษกับชาวต(างชาติ” ซ่ึงเราสามารถสร�างความม่ันใจได�ด�วยการ “การสร'างความคุ'นเคย” ควบคู�ไปกับการเสริมสร�างทักษะ 
รวมถึงความรู�ด�านภาษาให�เด็กๆ “มีความสามารถในการใช'ภาษาอังกฤษในระดับดี”  

           อาจกล�าวได�ว�า เม่ือเด็กๆ มีความรู�ด�านคําศัพท$ การออกเสียงคํา รวมถึงหลักภาษาและไวยากรณ$ พร�อมไปกับการฝ]กสนทนา
ด�วยภาษาอังกฤษในรูปแบบและสถานการณ$ต�างๆ จนเกิดความคุ�นเคย ว�าการสนทนาเพ่ือถาม-ตอบเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ ควรจะพูดอย�างไร 
เด็กจะเกิดความม่ันใจ และสามารถ"ทลายกําแพงแห(งความกลัว" จนกล�าท่ีจะพูดกับชาวต�างชาติในท่ีสุด แม�ว�าสําเนียงและการออก
เสียงของเราอาจไม�เหมือนกับเจ�าของภาษา แต�ชาวต�างชาติจะพยายามทําความเข�าใจกับประโยคท่ีเราสื่อสารออกไป เช�นเดียวกันกับ
เวลาท่ีเราพบชาวต�างชาติพูดภาษาไทยกับเรา เราก็พยายามท่ีจะทําความเข�าใจกับประโยคท่ีเขาสื่อสารมา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

� คาดหวังว�าเด็กท่ีมาเรียน จะได'รับการพัฒนาไปในทิศทางไหนบ'าง 

          ในฐานะครู ก็มีความคาดหวังว�าเด็กท่ีมาเรียนจะมีการพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีข้ึน ท้ังในแง�ของความรู� และการพัฒนาทักษะ
ต�างๆ ไม�ว�าจะเป2น การฟ9ง-พูด-อ�าน-เขียน รวมถึงความม่ันใจในการสนทนาด�วยภาษาอังกฤษ ส�วนผลพลอยได�อ่ืนๆ คงเป2นในแง�การให�
เด็กได�ใช�เวลาว�างหลังเลิกเรียนให�เป2นประโยชน$  

 

นอกจากนี้ การพัฒนาด�านจิตใจ และคุณธรรม ต�างๆ ก็ได�
พยายามสอดแทรกในบทเรียน เพ่ือให�เด็กๆ ได�ซึบซับกับสิ่งดีๆ และการ
ยกย�องในเรื่องคุณธรรมความดี ซ่ึงแม�จะไม�ใช� เรื่องง�ายนัก แต�ก็มี
ความหวังอยู�ลึกๆ (ตามประสาคนเป2นครู) ว�าเราคงจะช�วย "สร'างคน
เก(ง และคนดี ให'อยู(ในคนๆ เดียวกันได'” ค�ะ 

 

หมายเหตุ :       โครงการนี้มีผู�มาร�วมเป2นจิตอาสาในทีมงานการสอนท้ังสิ้น ๖ ท�าน ได�แก�  

๑. น.ส.พรรณพิไล ขันมณี     ครูผู�สอน (คําศัพท$, หลักภาษาและไวยากรณ$) 
๒. นายวัชรพงษ$  ขุนล่ํา            ครูผู�ช�วยสอน 
๓. นางธิดารัตน$  จ�าแก�ว            ครูผู�ช�วยสอน 
๔. นายวิชชา  เกตุสิงห$น�อย       ครูผู�สอน (กิจกรรม Scrabble) 
๕. นายวสันต$   สิงหเดช           ครูผู�ช�วยสอน 
๖. นายนวพล  เต็งวงศ$เดิม        ครูผู�ช�วยสอน 

 

             
� มีความคาดหวังกับการสอนดนตรีในครั้งนี้อย�างไร 

ส�วนใหญ�แล�วคนจะมองท่ีผลสัมฤทธิ์ว�าเด็กท่ีมาเรียนจะต�องเล�นดนตรีได�เลย แต�สิ่งท่ีอยาก
ให�เกิดจริงๆ ก็คือ น�องๆ ท่ีมาเรียนเกิดความสุขท่ีได�มาเรียนรู�การเล�นดนตรี มีรู�สึกเพลิดเพลิน 
อารมณ$ผ�อนคลาย ซ่ึงการใกล�ชิดและได�สัมผัสกับดนตรีต้ังแต�ยังเล็กนั้น คิดว�าน�าจะมีส�วนช�วยใน
พัฒนาศักยภาพ ของเด็กในหลายๆด�าน เช�น คณิตศาสตร$ วิทยาศาสตร$ ภาษา ศิลปะ และความคิด
สร�างสรรค$ต�อไปด�วย นอกจากนี้ยังเป2นให�เด็กใช�เวลาว�างให�เป2นประโยชน$ 

นายสมหมาย ม�วงงาม                
ลูกจ'าง สังกัดแผนก

ประชาสัมพันธ�เขื่อนสิริกิติ ์             
ครูสอนดนตรี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� มีแนวทางการเรียนการสอนดนตรีสากลอย�างไรบ�าง 

สอบถามก�อนว�ามีพ้ืนฐานการเล�นดนตรีหรือไม�  ให�เลือกเล�นดนตรีตามความสนใจ คือ กลองชุด (๙ คน) กีต�าร$โปร�ง (๔ คน) 
คีย$บอร$ดไฟฟLา ( ๑ คน) จากนั้นสอนพ้ืนฐานเครื่องดนตรีแต�ละประเภทก�อน และฝ]กปฏิบัติจริงให�เด็กได�มีส�วนร�วม นอกจากนี้มีการสอน
ผ�านสื่อวีดีโอ เพ่ือเรียกความสนใจ  เน�นสอนในลักษณะพ่ีสอนน�อง ให�เด็กเห็นว�าพ่ีเล�นได� แสดงได� สอนเราได� ก็อยากเป2นอย�างพ่ี มีการ
แนะนําเรื่องดนตรี การร�อง และการเล�นเครื่องดนตรีกีต�าร$ กลองชุด และคีย$บอร$ด รวมถึงพูดคุยเก่ียวกับเรื่องดนตรี 
 

� สิ่งท่ีอยากฝากไว�สําหรับน�องๆ ท่ีสนใจการเล�นดนตรี 

การจะมีการพัฒนา หรือเล�นได�นั้น ต'องเริ่มจากแรงบันดาลใจ ต'องรัก และทําด'วยใจ หากเรารักท่ีจะทําอะไรแล'วมันจะเกิด
ความสุขในใจ  ยกตัวอย�าง พ่ีรักเสียงเพลง และเสียงดนตรี พ่ีอยากจะเล�นเป2นเครื่องดนตรีประเภทไหน พ่ีก็จะเริ่มเรียนต้ังแต�
พ้ืนฐาน ต้ังใจสังเกตเวลาครูเล�นให�ดู ค�นหาข�อมูลพวกคอร$ดเพลง ศึกษาจากคลิปต�างๆ ท่ีสอนเก่ียวกับการเล�นดนตรี บวกกับการฝ]กฝน
อย�างสมํ่าเสมอ ท้ังหมดนี้เป2นการพัฒนาทักษะการเล�นดนตรีได�เป2นอย�างดี ในช�วงแรกอาจต�องพ่ึงหนังสือเพลงเป[ดแล�วเล�นกว�าจะได�แต�
ละเพลงต�องฝ]กๆๆๆๆๆ หลายรอบ แต�ก็ต�องทํา แนะนําว�าควรมีอุปกรณ$เป2นของตัวเอง และต�องหม่ันซ�อมเล�นเครื่องดนตรี ขอเป2น
กําลังใจให�กับคนท่ีกําลังฝ]กเล�นดนตรีใหม�ๆ นะครับ 

� ข'อคิดท่ีได'จากประสบการณ�การเล�นดนตร ี

          การเล�นดนตรี ไม�จําเป2นว�าจะต�องเล�นเก�ง เสียงดนตรีนั้นก็ไพเราะได� ขอแค�เราสื่ออารมณ$ออกมาผ�านทางเสียงเพลง ใส�ใจเราลง
ไป แค�นี้เสียงดนตรีก็กินใจทุกคนแล�ว เพราะมันมาจากข�างใน นอกจากนี้ต�องเรียนรู�ว�าการท่ีคนเราจะประสบความสําเร็จอะไรสักอย�าง 
ไม�ใช�ง�ายๆ หลายครั้งท่ีท�อกับการเล�นดนตรี ต้ังแต�เจ็บมือ มือพอง มือด�าน ดีดสายเท�าไหร�ก็ไม�เป2นเพลง เปลี่ยนคอร$ดไม�ทัน จับคอร$ด
ไม�ได� ต�องแยกประสาทสัมผัสระหว�างมือ และเท�า ฯลฯ จนอยากจะเลิกเล�น แต�ก็ผ�านมาได� ซ่ึงต�องอาศัยการฝ]กฝนให�มากข้ึน  

หมายเหตุ : ทีมงานการสอนมีท้ังสิ้น ๓ ท�าน ได�แก� 
 

๑. นายสมหมาย  ม�วงงาม ลูกจ�าง หปส-ฟ. ครูผู�สอน 

๒. นายจํารัส   ทองเชิด ช.๓/หบส-ฟ. ครูผู�สอน 

๓. นายชนะชล  ม่ิงสุวรรณ นักดนตรีวง SK BRAND นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคอุตรดิตถ$ 

กิจกรรมจิตอาสาไม�เพียงแต�มีความหมายช�วยเหลือ หากแต�ยังมีความหมายความสําคัญต�อการให' การแบ�งปVนเสียสละ 
สร'างส่ิงดีงามให'กับสังคม ซ่ึงทุกคนสามารถมีส�วนร�วมสร'างส่ิงนี้ให'เกิดข้ึนได' 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กบส-ฟ. จัดงาน “อําลาด'วยรัก ผูกพันและคิดถึง”                                           
เพ่ือแสดงมุทิตาจิตแด�ผู'เกษียณอายุ 

 

เม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๕๕ ณ ศูนย$ OTOP เข่ือนสิริกิต์ิ กองบํารุงรักษาโยธาเข่ือนสิริกิต์ิ จัดงาน “อําลาด�วยรัก 
ผูกพันและคิดถึง” เพ่ือแสดงมุทิตาจิตแด�ผู�เกษียณอายุ และผู�เข�าร�วมโครงการเกษียณก�อนกําหนด จํานวน ๖ คน ประกอบด�วย 
นายไพศาล กาววิลัย กบส-ฟ. นายแดง เตปู ช.๗ สังกัด หบส-ฟ. นายปราโมทย� มีตาล ช.๕ สังกัด หงส-ฟ. นายบรรเจิด 
พัดพิน ช.๗ สังกัด หฟส-ฟ. นายแล อยู�ชูฉาย ช.๖ สังกัด หบส-ฟ. และนายสุริยา จ�าแก'ว ช.๑๐ สังกัด กยส-ฟ.   
โดยมี นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป2นประธานในพิธี                                                    



 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กยส-ฟ. จัดงาน “สังสรรค�ชาวโยธา ป< ๕๕”                   
เพ่ือแสดงมุทิตาจิตแด�ผู'เกษียณอายุ 

 

เม่ือวันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๕๕๕ ณ ศูนย$ OTOP เข่ือนสิริกิต์ิ กองบํารุงรักษาโยธาเข่ือนสิริกิต์ิ จัดงาน “สังสรรค$ชาวโยธา             
ปB ๕๕” เพ่ือแสดงมุทิตาจิตแด�ผู� เกษียณอายุ และผู� เข�าร�วมโครงการเกษียณก�อนกําหนด จํานวน ๖ คน ประกอบด�วย                  
นายสุริยา จ�าแก'ว ช.๑๐ สังกัด ส�วนกลาง กยส-ฟ. นายธีรศักดิ์ อัครพสุชาติ ช.๙ สังกัด ส�วนกลาง กยส-ฟ. นายประทีป อวนดี 
ช.๘ สังกัด หทส-ฟ. นายสมภพ พรหมรังษี ชก.๔ สังกัด หอส-ฟ. กยส-ฟ. นางเชลย บุญเงิน ชก.๔ สังกัด หบบส-ฟ.                   
และนายวรรณนอม อยู�มา ชก.๔สังกัด หอส-ฟ. โดยมี นายธนรัชต� ภุมมะกสิกร ผู'อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป2นประธานในพิธี 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จัดทําโดย แผนกประชาสัมพันธ$และชุมชนสัมพันธ$เขื่อนสิริกิต์ิ  ๔๐ หมู� ๑๐ ต.ผาเลือด อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ$ ๕๓๑๙๐  โทรศัพท$ ๐๔-๗๔๕-๓๐๓๐-๒ 

ท่ีปรึกษา      ผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ ผู�ช�วยผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ ผู�ช�วยผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-บริหาร และวิศวกรระดับ ๑๑ 
บรรณาธิการ    หัวหน�าแผนกประชาสัมพันธ$และชุมชนสัมพันธ$เขื่อนสิริกิต์ิ    กองบรรณาธิการ   แผนกประชาสัมพันธ$และชุมชนสัมพันธ$เขื่อนสิริกิต์ิ 
 


